
Trazabilidad de los 
alimentos



...Cuando el río suena es porque agua lleva 



Describan una comida
y una bebida tradicional 

de su Región



¿Qué es la Trazabilidad?



Pasos para la identificación de 
la Trazabilidad

Observamos1

Reconocemos

Identificamos3

Mostramos4

2



Elementos para la 
Trazabilidad

Para dar Visibilidad Comedores Restaurantes En Etiquetas

Territorio
¿De dónde viene?

● Nombre de comunidad Tipo de menú
● Origen de la receta

● Temporada o estacionalidad

● Tipo de manejo 
de suelo

Producción
¿Quien lo produce?

● Variedad o Semilla
● Tipo de producción o manejo

● Nombre del 
productor

● Quien lo prepara

Transformación
¿Como se prepara?

● Nombre de cocineras 
tradicionales

● Técnicas y saberes 
tradicionales

● Técnicas utilizadas
● Ingrediente de 

temporada

● Técnicas 
utilizadas

Comercialización
¿Características 
especiales?

● Lo que se preserva
● Origen
● Variedad
● Consejos de uso



En los pueblos está el legado,  
en la semilla la esperanza y
en nosotros la preservación

Nelly Sánchez López 
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