
TRABAJO EN EQUIPO



Para compartir

Quien soy yo……

Presentarme con 2 habilidades que tenga 
y que contribuyan al trabajo en equipo. 

Quien deseo ser……

Presentarme con 2 habilidades que deseo 
desarrollar



¿Qué es un equipo?



• Corresponsabilidad
• Equivalencia humana
• No discriminación
• Aportar desde lo que nos gusta
• Tener metas en común
• Aprender a resolver los conflictos
• Celebrar los logros
• Voto de confianza

Cuales son las caracteristicas de 
los equipos



Tablero de los sueños

Nombre

Lo que deseo 
lograr

Mis 
emociones



Receso



Dignificación:

Consideraciones sobre la dignidad

TransgredidaDemocrática

Precio



Dignificar
Dada la naturaleza de las cocinas

Escaso nivel de 
autonomía

• Conocimientos
• Habilidades
• Experiencias

Reconocimiento

• Participación

Jerárquico (Importante

• Entre par6cipantes
• Sujeto a opiniones



Affidamento

Práctica de cuidado entre mujeres (personas), NO
está basada en la horizontalidad, sino en el
reconocimiento de nuestras similitudes y diferencias
para establecer lo que cada persona puede
contribuir a una causa común




