Seguridad y soberania
alimentaria
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Para compartir

;,Cudl es su comida favorita?

5Qué desayunaron hoy?
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Para compartir

6Qué es la seguridad alimentaria?
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Regenerativo para asegurar
la sostenibilidad en todas sus
dimensiones

Empoderador y respetuoso para
garantizar la organizacion para
todas las personas y grupos, para
que tomen decisiones y tengan voz
en la configuracion de ese sistema
alimentario

Sostenibilid
ad

Seguridad
alimentaria
y nutricién

Equitativo e inclusivo para asegurar el acceso de
todas las personas a los alimentos y a los medios
de vida dentro de ese sistema

Disponibilid
ad

Prospero y productivo para
garantizar la disponibilidad
de alimentos suficientes

Saludable y nutritivo (para
asegurar la absorciony
utilizacién de nutrientes)

Resiliente para garantizar la
estabilidad frente a los
choquesy las crisis

HLPE. 2020. Seguridad alimentaria y nutricion: construccion de una narrativa mundial hacia 2030. Informe del Grupo de expertos de alto

nivel en seguridad alimentaria y nutricién del Comité de Seguridad Alimentaria Mundial, Roma.




Soberania alimentaria

"el derecho de los pueblos a alimentos nutritivos y
culturalmente adecuados, accesibles, producidos de
forma sostenible y ecologica, y su derecho a decidir su
propio sistema alimentario y productivo”
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Voces desde los territorios




Lima Peru

es son una , »
>res de Perd, son una forma de crear
la autogestién. La iniciativa surge del

unidad bajo el consenso de tod@}
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Iniciativa: Nalca: Alimento
ancestral

Pais: Chile

Localizacién Pueblo Mapuche
Lafkeche, Lof Mateo
Nahuelpan

Descripcion general:
Recuperacién de especies
nativas como la Nalca,
favoreciendo formas de
reproduccién que respetan
los ciclos de vida de la
planta, a traves de la
recoleccién de semillas,
reproduccién en
invernaderos para
devolverlas a los lugares
donde se require de su uso en
la medicinal, recorativo y
alimentario.



Amenazas a la Soberania Alimentaria de los Pueblos
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Mensajes de aliento,
animo y esperanza







