Analisis de Costos

iIBER(QCINAS



Producir y transformar en cocina tradicional
aguello que tenemos en nuestra region, es lo
gue anhelamos alcanzar, utilizandolo de una
manera consiente y responsable, siempre con
base en nuestros saberes y valores.
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Todo desembolso
economico
necesario para

producir un bien
u ofertar algun
Serviclo.
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Analisis de costos

;Cuanto gastamos?

;Hay mermas?

;Estamos teniendo
ganancias?

;Nuestra planeacion
es adecuada?




., Como podemos analizar nuestros

costos?
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Comedor Popular

ESTACIONALIDAD: Primavera

IBER(OCINAS

RECETAS

ESTANDAR

Nembre de la receta

Pico de Gallo

Jitomate 0.530) 0.500| k@ & piezas $ s000]% 1590
(Cebola blanca 0220 0.180 ] 1 pieza $ 2500]% 5.50
(Chile Jalapefio 0070 0.070 =] 3 piezas $ 2000]% 1.80
Liman 0150 0.050| kG 3 piezas $ 1wool3 1.50
sal 0.005 0.005 K 1 cucharadita $ so00]% 003
Cilantro 0.020 0.020 K 1 mancjo pequefic| § sooo | § 1.00

Técnica [Saberes)

[picar el ciantro muy fino.

3. DEponer en platites para acompanar los alimentes.

1. Picar en cubitas el jitomate, ka cebolka y &l chile (si gusta se pueden
dejar las semillas para que sea mas picose), sacar e jugoe de kos limanes y

2 Mezclar tedo en un TaEon y Merciar muy bien, sazonar con sal al gusto
v reservar por una media hora antes de senvir.




Calendario estacional

Producto Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic

Fruta

Naranja

Mandarina

Platano

Manzana

Presente en el mercado

Plena temporada




Catalogo de proveedores

Producto Direccion Contacto Teléfono Suministra SOIE G
de pago
: , Av. Rui [ Ri Bolillo, . 1 .
Miga Panaderia . Hgggportines | Ricardo 22815068 89 | 20O PaNde | o qivo 30 dias
1201 Sanchez molde
Carnes del centro Av. Miguel Julio Rodriguez | 22 81 96 87 52 | Pierna de Pago de
aleman 345 cerdo, chuleta | contado
El bodegon de Dr. Lucio 57 Ana Merino 22 88 54 44 36 | Aceite vegetal Pago de
semillas Chiles secos contado
Ajonjoli
Pago de

Molino Criollo

Herdn Pérez 33

José Alducin

22 88 66 28 46

Masa de maiz

contado




Menos desperdicio (uso
cociente de los recursos)

Deteccion de errores
(mejoras en los procesos)

Capacidad de crecimiento (si
gastamos menos crecemos)




No ay amor mas sincero, que el

amor a la cocina

George Bertrand Shaw
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