
Empaques e 
ingredientes 



“Podemos alimentar y nutrir al mundo, y 
trabajando con la naturaleza, valorizando 

la biodiversidad y los conocimientos 
tradicionales” 

“La calidad de un producto 
alimentario es el resultado 

de una narración, un 
devenir que siempre 

comienza con el origen del 
producto”



¿Que elementos tiene tu etiqueta?



Territorio Transformación Comercialización

Elementos de la cadena de valor agroalimentaria



¿Qué es el empaque?

Primera envoltura con la que tiene contacto el 
alimento, sirve para protegerlo y conservarlo

¿Qué es la etiqueta?

Impresión sobre el empaque que 
proporciona información acerca de las 

características del producto.



Tipos de empaque  

Empaque de grado alimenticio

Amigable con el medio 
ambiente 

Empaque con propósito

Empaques integrales  
(conscientes/inteligentes) 



Normatividad  

Reglamento técnico sobre los requisitos 
sanitarios que deben cumplir los materiales, 

objetos, envases y equipamientos destinados a 
entrar en contacto con alimentos y bebidas.



Ingredientes
Información  honesta



Empaque y Etiquetado Integral



Información en Empaques integrales

Territorio
Características

Transformación Comercialización

Marca 

Lote y fecha de 
caducidad

Informativo: territorio, 
origen, variedad, 
ingredientes, lote, fecha 
de caducidad 

Productor@ 

Cociner@s tradicionales

Cooperativa/comunidad

Técnicas de elaboración

Que apoya, preserva, 
dignifica el producto

Consejos de uso

Manejable y práctico



El tema que vimos hoy 

¿Cómo
puede contribuir a continuar
dignificando el trabajo de las

mujeres Palanqueras, que
preservan y cuidan el territorio?...



“¡Come ese futuro que deseas, 
alimenta y cuida el planeta!” 


