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Acuerdos de Participacién

 Todas los comentarios son importantes
- La palabra tiene que circular

- La participacion dura maximo 2
minutos

- Escuchar con atencion y respeto a mis
companer@s

- Tomar agua / hidratarte

- Tener libreta para notas

- Tendremos un receso para descansar

- Funcionamiento de las reuniones:

-Opcional la apertura de camara

-Microfonos apagados

-Participaciones: Levantar la mano y poner
preguntas por chat




Piensen en un momento
donde hayan adquirido
un producto o servicio
sin necesidad de dinero.




Modelo de Acumulacién IBER(QCINAS

Sistema econdémico que
busca ganar mas

Explotacién de las
personas, la naturaleza, las
emociones...




Fconomias transformadoras IBER(QCINAS

- AL CENTRO LA
VIDA: las
personas, las
relaciones
sociales, la
| naturaleza y la

reproduccién de
la vida.

Ecoldgica /




Modelo de desarrollo...agroindustrial  BER(OCINAS

3 mil 900 millones de De la produccion de
personas padecen alimentos, solo el 24% se
hambre o mala nutricion destina para consumo
a nivel mundial humano.

El 88% de los gases de
efecto invernadero
proveniente de la

agricultura industrial

El 75% de los alimentos
procesados son de
dudoso valor nutricional

Fuente: ETC Group. (2017). ¢Quién nos alimentara? La red campesina alimentaria o la cadena agroindustrial. 3ra ed.



: Derechos o reglas de
Satisfactores
acceso

Mercados

Cuidado
domeéstico
Sistemas
naturales

Economia del iceberg






Sostenibilidad de la vida IBER(QCINAS

Sistemas naturales

@

Trabajo productivo: produccion,
trabajo y consumo
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LOS OBJETIVOS
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Agenda 2030 IBER@CINAS

ODS17.Alianzas para
ODS8.Trabajo lograr los objetivos
decente y

crecimiento
economico 0DSA4.

ODS15.Vida de [:[1[<T-m
ecosistemas de
terrestres calidad

ODS16.Paz,
ODS9. justicia e
Industr... ;,stituciones...

innova...
ODS13.Accion por el e
clima infraes...

ODS2. Hambre cero



Descanso
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Otros principios econémicos IBER(QCINAS

Redistribucion ‘ - ‘

//////

Reciprocidad |
Polanyi, K. (2007)



Reciprocidad

Nombre de
la iniciativa

Pais

Localizacion

Descripcion
general

Kurikancha , espacio de recuperacion y fortalecimiento
de saberes y de la gastronomia andina provincia de
Imbabura.

Ecuador

Provincia de Imbabura

)

Organizacion comunitaria Kurikancha “Plaza de la Vida”,

es una organizacién comunitaria que desde el 2006
organiza a 23 familias para la obtencién de un espacio
autonomo de comercializaciéon y puesta en valor de la
produccion agroecoldgica y artesanal a través del
comercio justo.



Redistribucién
flacena Tlaxcaiteca 3.0

CON INICIATIVA IBERCOCINAS:TRADICION E INNOVACION.
FONDO IBEROAMERICANO DE COCINAS PARA EL DESARROLLO
SOSTENIBLE.

\WeThalo I =X (=88 Alacena tlaxcalteca
la iniciativa

Pais México

itiva estalfiedicada a PrOSECIGISSIENENEEEE eIEl[PETa )M Apizaco, San Juan Ixtenco, Contla, La Magdalena,
Huamanlta, Acuitlapilco, San Felipe Sultepec, Tlaxcala,
Zacatelco y Santa Ana Chiautempan, Tlaxcala

tradicionales ck lax CUyO0Ss INgrésos y puntos de venta

han'sido afectados a causa de la contigencia sanitaria por

e d[Ja(s]sW Alacena Tlaxcalteca esta dedicada a productorxs

general locales de alimentos y cocinerxs tradicionales de
Tlaxcala cuyos ingresos y puntos de venta han sido
afectados a causa de la emergencia sanitaria por
COVID-19. Al mismo tiempo, a beneficiar a
consumidores solidarios interesados en adquirir
alimentos artesanales para sus hogares y a personas
altruistas que buscan apoyar a familias afectadas
donando despensas.




Intercambio

1 Penca

Experiencia Trueque de Coscomatepec

Pais México

1 penca (20 platanos)
6 platanos = $10

1 penca

Naranja y carambolo

2 rejas de naranja

1 reja de naranja y 8 pencas de
platano

3 cucharadas soperas= $10
2 kilos

Maiz, frijol, chile de cera,
aguacate criollo, chicharo, papa,
haba, manzana, pera

5 vasitos del tamafio de un
yogurth de 130 grs

800 grs de maiz

3 tazones de frijol (350 grs )
18 chiles de cera

18 aguacates

600 grs papa

1 rollo de flor de cempasuchil

1 tazén de haba, frijol o papa
1 mesa de madera chica
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Recordar que
todo el tiempo
estamos en

relaciones de
solidaridad.



Sistemas alimentarios sostenibles...

Adaptacion al cambio
climatico porque
intercambia entre 50
mil y 60 mil variedades
silvestres

Producen el 70% de los
alimentos que se
consumen a nivel

mundial

El 80% de los pueblos
del sur global cuida los
bosques

Fuente: ETC Group. (2017). ¢Quién nos alimentara? La red campesina alimentaria o la cadena agroindustrial. 3ra ed.
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iGracias!
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