Educacién popular para la
transformacion social

iIBER(QCIiNAS




¢Para qué queremos difundir las ollas?

¢Por que seria importante?

;Buscamos un cambio?
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,Qué sabemos (consciencia) de
nuestra realidad?

,Qué conocemos de
nuestra realidad?

Concepcién
“lo qué
sabemos”

Triple
autodiagnéstico
(TAP)

Contexto

“lo qué
vivimos”

Practica
“lo qué
hacemos”
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,Qué hacemos para atender a
nuestra realidad?




Por dénde empezar...

Valor nutricional Valor simbédlico




"Nadie nace hecho. Nos vamos
haciendo poco a poco, en la préactica
social en que tomamos parte."

Paulo Freire
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