

CARTA METODOLÓGICA		                                            

	DATOS DE IDENTIFICACIÓN

	Nombre de la sesión
	 

	Objetivo de la sesión
	
 

	Fecha y hora de la sesión
	 

	Lugar de la sesión
	 

	Facilitadores de la sesión
	 

	Perfil de los asistentes
	 

	
	

	
	DESARROLLO DE LA SESIÓN

	Tiempo
	Momentos
	Descripción de la actividad
	Facilitadores
	Herramienta/
material de apoyo

	 10:00 – 10:30
	10 
	min
	Bienvenida
	Bienvenida a las/os participantes
	
	 

	
	20 
	min
	
	 Presentación del objetivo de la sesión y dinámica de reconocimiento.
	
	 

	 
	 
	min
	Actividad 1
	 
	
	 

	
	 
	min
	
	 
	
	 

	 
	 
	min
	Actividad 2
	 
	
	 

	
	 
	min
	
	 
	
	 

	
	DESCANSO

	 
	 
	min
	Actividad 3
	 
	
	 

	
	 
	min
	
	 
	
	 

	
	
	min
	Cierre 
	
	
	

	
	
	min
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