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Alimentos
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Acuerdos de Participacion

- Todas los comentarios son importantes
- La palabra tiene que circular

- La participacién dura maximo 2
minutos

- Escuchar con atencion y respeto a mis
companer@s

- Tomar agua / hidratarte

- Tener libreta para notas
- Tendremos un receso Para descansar
- Funcionamiento de las reuniones:
-Opcional la apertura de camara
-Microfonos apagados

-Participaciones: Levantar la mano y poner
preguntas por chat




Piensa y comparte una
historia que te haya
sorprendido acerca del
origen de algin alimento



Trazabilidad

El recorrido del alimento a
través de la cadena de valor



La importancia de narrar

La escasez de alimentos en Malaui esta afectando a mas de tres
millones de nifios. En Zambia, la sequia severa ha ocasionado
una caida en la produccién de maiz del 42 por ciento, llevando
a cerca de tres millones de personas a pasar hambre. Cuatro
millones de angolefios —una tercera parte de la poblaciéon— se
han visto obligados a abandonar su hogar. En Etiopia, mas de
once millones de personas necesitan ayuda alimenticia de
forma inmediata.

Rokia, una nifla de siete aflos de Mali, en Africa, es
extremadamente pobre y se enfrenta a la amenaza de hambre
severa o incluso a la inanicidén. Su vida cambiara, para bien,
gracias a tu donativo. Con tu ayuda y |la de otras personas
solidarias, Save the Children trabajara con la familia de Rokia y
con otros miembros de su comunidad para ayudar a
alimentarla y darle una educacion, asi como cuidados médicos
y educacion para la salud.

Fuente: Banerjee, A. V., & Duflo, E. (2014). Repensar la pobreza: un giro radical en la lucha contra la desigualdad global (Penguin Ra).



La importancia de narrar




Revisemos cudl es ese recorrido...

Territorio




Territorio

Madre Tierra :
Temporalidad : Semilllas




Transformacion IBER(QCINAS

N

Cocinerasy

Lo invisible :
Cocineros

Saberesy
Técnicas

Significados




Redes de Comercializacidn

Caracteristicas
del alimento

Etiquetas Consej oS
Narrativas y
valores agregados de uso /




Descanso
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Pasos para la identificacion de la  jgerGcinas
Trazabilidad




Observar

Territorio Biodiversidad

Una mirada contemplativa a lo cotidiano
donde en cada paso hay magia



Reconocer y Reconocernos

" , TLAXCALA

. : : : Es mirarnos ser parte de aguello que conforma
|SOI’T]OS pat”momo V|VO! nuestras raices, P\uestra higtoria eqidentidad






Visibilizar

Cocinas
Iberoamericanas

Mostrar y
nombrar

Tradicion e
Innovacion

Es saber y recordar que
existe...existimos
iSomos pasado y futuro!




De estas cocinas y su gente

Se reconocen y revalorizan las voces en lo
comunitario

Se integran, cuidan, se nutren y se ensefan a
|@s mas pequenos y las juventudes

Se documenta, se sistematiza y se comparte

Se generan redes de intercambio no solo de
productos también de saberes
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Mirando todo lo que compone...
0 diverso

_as transformaciones

_O nuevo

Y recordar que en todo ello hay vida...
Es generar mas vidas Vivibles

Es sabernos viv@s con nuestras cocinas



iGracias!
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