Sentipensando Nuestra
Experiencia
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5,Qué aprendes,
cudndo te relnes
con tus amistades o con tu
iniciativa?
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Sistematizacién de experiencias

Es una herramienta
de aprendizaje
colectivo

Informacion
Ideas
Practicas

Da Orden A Un Saberes Reflexion Sobre
Proceso Errores Y Aciertos

NO es evaluacion,
NI investigacion




Proceso de sistematizacion

Devolucién Planificacion

Compartir la informacion Definir objetivo, objeto y eje de
sistematizacion.

Reflexién ‘
Critica

Lecciones aprendidas: lo bueno y lo Integrar informacion disponible
malo.

Documentacion

Organizar la informacion




Planificacién

* $Qué queremos
sistematizar? (objeto)

« sPor qué quiero
swterﬂatlz%r"? (objetivo)

* $Qué productos
gmumcatlvos queremos
obtener?

. ,Sistematizaremos toda la
experiencia?

. Eue pemodo
arcaremos?

+ $Qué aspectos de la
experiencia nos interesan
mas? (ejes y categorias)

Punto de partida/Planificacién iQué aspectos

dela
experiencia
nos interesan
LPor qué mas?
quiero

sistematizar?

{Abarcaremos
s6lo un
periodo
determinado?

éQué
producto
queremos
obtener?

Alimentos
derivados de

la cebada, sus
propiedades y
beneficios

queremos Para

sistematizar? clarificar
la
propuesta

iSistematizaremos
toda la experiencia?

Como se

: Tcuxﬁ::::.' cia e organizan
Tradicional compa rtir las
y difundir mujeres

Otros

Para hacer recursos
ﬁ:‘;‘u“_‘::' In que hacen
sostenible



Reconstruccion y bosquejo

ST ¢EN q""é {Qué recursos

T 4 é
Reconstruccion infomacion Dot instrumentos 8 momento | éQuiénes necesitamos?

inf cid
e r:‘a:;:;:gm:g para recuperar lo lo haran? materiales y

disponible? la financieros
informacién? haremos?

»Qué i%or’macién esta
isponible?

* 5Qué otra informacién
necesitamos recuperar?

* 6Qué instrumentos e
recuperar la informacién? pasajes, tablet, luz,

, narrativas espacio, carta del
. ﬁEn qué momento lo taller
aremos? Franklin y

. . su equipo

* ,Quiénes lo haran? ‘:ﬁlg:

* ,Qué recursos .
necesitamos? (materiales,
financieros y personas)




Documentacion y orden

Documentacion

¢ ,Como
organizaremos la
informacion?

« ,COmo vamos a
identificar momentos
o cambios
significativos?

« ,COmo vamos a
registrar el proceso
de recuperacién de
informacién?

{Cémo vamos
a identificar
momentos o
cambios
significativos?




4
R efl e x i 0 n Reflexion: analisis critico, buenas practicas y recomendaciones
’ °
critica s et 1Qué

retrocesos de .
nuestra experiencia se hIZO g?':.:;;f;
con referente a .
otras experiencias b|en?
similares?
« ,Cuales fueron los avances
o retrocesos de nuestra
experiencia con referente Con otras Generar o comadr o "
a otras experiencias IBERCOCINAS ingresos enfoque
ocambienta

similares? (hallazgos)

« ;,Qué se hizo bien?
Seguir
apr’engnzaJes t':%ajando
¢ ,Qué sg debe mantener"? con Ixs nifixs y
aprendizajes) Propla mujeres el
tema de
¢ 4Qué sg debe camblar"? desnutricién
aprendizajes)

L Qué sig §
recomendaciones)



Devolucién

* 4A quiénes vamos a
compartir la
informacién?

* 4Qué material vamos
a generar?

« 4C6émo y dénde lo
compartiremos?

Devolucidon de la informacidn y/o transferencia

éQué

LA quiénes

vamos a material
compartir la vamos a
generar?

informacién?




5Qué es aquello que nos gustaria
documentar de nuestra mncuatlva que
cuente n estP S apPendlza sy lo lea se
asom e la riqueza descrita?



“El lenguaje que dice la verdad
es el lenguaje sentipensante. El
gue es capaz de pensar sintiendo

y sentir pensando.”
Fals Borda
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Sentir y pensar es valioso...

Aquello que aprendemos con la experiencia y sin la
experiencia, nos enseia y forma parte de nosotrxs.
Y cuando la compartimos y ensenamos estamos juntxs,
nos hace aprender doblemente e ir mas alla de
nosotras mismxs.
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