
Procesos Administrativos para 
la Autogestión



¿Cómo nos organizamos
al planear nuestra

actividades?

Asignamos 
roles

Con base en la 
disponibilidad 
de recursos

Depende de lo 
que se 

requiera



Conformar un equipo
Qué nos gusta 
hacer y qué no 
nos gusta 
hacer.
Cuál es nuestra 
disponibilidad 
de tiempo para 
participar.

Cuáles son 
nuestros sueños 
a futuro.

Actividades claves

Planeación a corto 
plazo

Administración 
financiera



Actividades Claves

Vinculación 
•Revisar invitaciones

•Hacer difusión

Coordinación 
operativa

•Convocar a lxs
integrantes
•Organizar 

logística

Coordinación 
administrativa

•Elaborar 
cotizaciones
•Integrar 

documentación

Centralizadas

Distribuidas



Planeación a Corto Plazo

Fuente: Jiménez, D., 2018. Geo-grafías comunitarias. Procesos creativos, pedagógicos, 
de intervención y acompañamiento comunitario para la gestión social de los 
territorios. Camidabit, Los Paseantes y Altépetl, desarrollo comunitario productivo y 
ambiental AC. México.

Períodos en qué 
podemos participar 
en actividades 

Horarios para 
encontrarnos

Estacionalidad de 
alimentación



Ejemplo Calendario Biocultural



Administración Financiera

Interior

Fondos Sociales

Exterior

Cotizaciones



Fondos Sociales

•4 dólares
Costos 

Operativos
40%

•4 dólaresGastos Sociales 
40%

•2 dólaresReinversión
20%

10 dólaresGanancia

Gastos cotidianos y constantes: 
rentas, pagos solidarios, otros.

Necesidades básicas o 
emergentes:
salud, vivienda, ahorro, otros.

Mejorar nuestros ingresos:
técnico, financiero o especie.



Cotizaciones
Costo 
Menú

Ingredientes

Tiempo de 
preparación, desde 

la recolección

Charla

Renta 
Espacio

Vajilla

Mantelería

Inmobiliario

Salón

Gastos 
Logística

Coordinación

Servicio de 
degustación

Traslado de 
alimentos



Gracias
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