Grupos en Ahorro
Solidario

iIBER(QCINAS




,Cudl es el mejor sueiio posible
que tienen para su iniciativa,
en un plazo no mayor a 5 aios?



Ahorrar iIBER(QCINAS

v’ Protegerse contra eventos
inesperados

v’ Prepararse para eventos esperados

v’ Realizar inversiones

Formas de ahorro
En especie o en dinero
Individual / Colectivo

éCoémo ahorrar?
v’ Reservando una parte de las
entradas
v Reduciendo gastos innecesarios

Grupos en
Ahorro Solidario

v
Presupuesto
familiar




Grupos en Ahorro Solidario IBER(QCINAS

¢Qué son? Sirven para




Para que el grupo de ahorro funcione . ,
debe, decidir: IBER(QCINAS

2. ¢Con qué frecuencia 3. éPor cuanto tiempo
vamos ahorrar? vamos ahorrar?

5. éQuién conformara

4. ¢Quién y donde se la directiva para
organizaran las registrar el ahorroy
reuniones? coordinar el trabajo del
grupo?

1. Reglamento interno (todxs)
2. Tarjeta de ahorro (individual)
3. Registro del ahorro (directiva)




Grupos en Ahorro Solidario VIDA IBER(OCINAS

11 grupos solidarios de ahorro: Distribucién por Edad

-4 Cosautlan -7 Ixhuatlan F(G‘:’l;’y:“és’ A (Menos de 12)
15%

Cerca de 700 personas organizadas, el 68% son
mujeres y el 43% de ellas, son mujeres jefas de

familia.

B (13 a 18)
12%

C (19 a 30)
19%

Ciclos de ahorro en un ano, coordinado por una

directiva.
3 E (41 a 59)
T 25%

|

D (31 a 40)
14%




iIBER(QCiNAS

Lecciones aprendidas

* Aprender a ahorrar
y hacer cuentas.

* Fortalecer el
empoderamiento de
las mujeres.

* Desarrollar
habilidades
Interpersonales.

* Implementar
proyectos e
Iniciativas
colectivas.

<
ZTE Blade V2020




Presupuesto personal y familiar iIBER(QCINAS

GASTOS

4Qué otros gastos constantes
tenemos?

.

ATENDER EMERGENCIAS

CUMPLIR SUENOS

- I
I

INVERTIR EN NEGOCIO




Presupuesto personal y familiar iIBER(QCINAS

MINI GASTOS “HORMIGAS”

;Lo necesito?

,Me hace sentir bien?




5, Cudl seria nuestro punto de
partida, para comenzar a
ahorrar?
(personal, familiar o en la
iniciativa)
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