Esfuerzo familiar
equitativo
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Para comentar

¢A quienes cuido?
cQuienes me cuidan?

Emocional, cuidado, afectos



Composicion familiar y proyectos

e Enfermos

Hombres , .
cronicos

Adultos
 Hogares

monoparentales

* Juventudes

« Discapacidad

« Personas adultas mayores



Distribucién de responsabilidades y beneficios

Hogar Huerto/campo Iniciativa Gobierno
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Actividades ‘e, ® ‘o

¢ : W{-‘»
él?:tr:iilg:een las . ¢Como podemos mejorar
activida)c,les en | la distribucidn equitativa
nuestro hogar? p A del esfuerzo familiar?

Beneficios

;Quién recibe los i
beneficios de esas Ingreso por Ingreso por Ingreso Ingreso por Beneficios de
actividades? autoconsumo intercambio monetario subvencién cuidado



4Qué es el esfuerzo familiar equitativo?

Nels WS- [d o] [N NN :E] VLIl e Ele=Mredistribuir el esfuerzo y

o PgfSildfels que se generan al interior de los espacios de
oroduccion y reproduccion familiar, a partir del reconocimiento

s cBERRdiferencias fisicas y estructurales [sEi[eRERNGFENS =M Ty
organizado tradicionalmente las relaciones familiares.
Ademas, en trabajos colectivos cumple un papel importante

ozl zlldisefar estrategias de equidad.

Marcelo Ramirez



Analisis de esfuerzo
familiar equitativo

Identifica las Identificalas v o Implenta,
| 4 , | Desarrolla !
personasy sus | [l | diferencias e : monitorea y
. 1 : opciones .
necesidades inequidades evalua

DA S _

Metodologia para aplicar una perspectiva/mentalidad interseccional al analisis basado en el género Plus (GBA Plus)

Identifica el
asunto
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Esfuerzo familiar equitativo
para la soberania alimentaria

Condiciones que Condiciones
- que son
Generan vulnerabilidad fortaleza

i Abuelos que -
Hijos Enfermos 05 q Jovenes y nifios Hombres
requieren

pequefios Crénicos cuidado que participan corresponsables




Escribir nuestro propio guion

Entorno

Cuidados infantiles

Rotar el cuidado Tra bajO

Descanso y relajacion
Jornadas cortas
Cercano a casa
Trabajo en casa




Comparte en una palabra
(aprendizaje, sentimientos o
acciones) qué te llevas de las

mentorias
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