Autonomia Econémica
para la sostenibilidad de
la vida
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Acuerdos de Participacion

- Todas los comentarios son importantes
- La palabra tiene que circular

- La participacién dura maximo 2
minutos

- Escuchar con atencion y respeto a mis
companer@s

- Tomar agua / hidratarte

- Tener libreta para notas
- Tendremos un receso Para descansar
- Funcionamiento de las reuniones:
-Opcional la apertura de camara
-Microfonos apagados

-Participaciones: Levantar la mano y poner
preguntas por chat




Piensen en un momento
donde hayan adquirido
un producto o servicio
sin necesidad de dinero.




Modelo de Acumulacién

Sistema econdmico que busca
ganar mas

Explotacion de las personas,
la naturaleza, las emociones...




Sostenibilidad de la vida

Uavgo cu'pcwatcrgu

Estado

Trabajo productivo: produccion,
trabajo y consumo




Economias transformadoras

. )

" AL CENTRO LA
VIDA: las
personas, las
relaciones
sociales, la
- naturaleza y la
" peproduccién de
la vida. ’

Ecolégica /



Otros principios econdmicos
para la autonomia.
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Reciprocidad

| Nombre de
4 lainiciativa

Pais

Localizacion

Descripcion
general

Kurikancha , espacio de recuperacion y fortalecimiento
de saberes y de la gastronomia andina provincia de
Imbabura.

Ecuador

Provincia de Imbabura

U

Organizacion comunitaria Kurikancha “Plaza de la Vida”,

es una organizacion comunitaria que desde el 2006
organiza a 23 familias para la obtencién de un espacio
auténomo de comercializacidon y puesta en valor de la
produccion agroecoldgica y artesanal a través del
comercio justo.



Redistribucion
flacena Tlaxcalteca 3.0

CON INICIATIVA IBERCOCINAS:TRADICION E INNOVACION.
FONDO IBEROAMERICANO DE COCINAS PARA EL DESARROLLO
SOSTENIBLE.

niciativa esta@edicada a prodUctor@s y cociner@a:
tradicionales de Tlaxcala Cuyos ingrésos y puntes de venta
han sido afectadoes a causa de la contigencia sanitaria potr

Nombre de
la iniciativa

Pais

Localizacion

Descripcion
general

Alacena tlaxcalteca

México

Apizaco, San Juan Ixtenco, Contla, La Magdalena,
Huamanlta, Acuitlapilco, San Felipe Sultepec, Tlaxcala,
Zacatelco y Santa Ana Chiautempan, Tlaxcala

Alacena Tlaxcalteca esta dedicada a productorxs
locales de alimentos y cocinerxs tradicionales de
Tlaxcala cuyos ingresos y puntos de venta han sido
afectados a causa de la emergencia sanitaria por
COVID-19. Al mismo tiempo, a beneficiar a
consumidores solidarios interesados en adquirir
alimentos artesanales para sus hogares y a personas
altruistas que buscan apoyar a familias afectadas
donando despensas.




Descanso
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Intercambio

Elevacion: 1357.89
Precision: 8.6 m
‘Tiempo: 27-10-2020
Nota: zona verde,

1 Penca

Experiencia Trueque de Coscomatepec

Pais México

1 penca (20 platanos)
6 platanos = $10

1 penca

Naranja y carambolo

2 rejas de naranja

1 reja de naranja y 8 pencas de
platano

3 cucharadas soperas= $10
2 kilos

Maiz, frijol, chile de cera,
aguacate criollo, chicharo, papa,
haba, manzana, pera

5 vasitos del tamafio de un
yogurth de 130 grs

800 grs de maiz

3 tazones de frijol (350 grs )
18 chiles de cera

18 aguacates

600 grs papa

1 rollo de flor de cempasuchil

1 tazdn de haba, frijol o papa
1 mesa de madera chica




Autogestion
Grupos de Ahorro Solidario

¢, Qué son? Sirven para

e Conjunto de personas e Unir fuerzas

e Ahorran de manera periddica y e Protegerse contra riesgos y prever el
ordenada futuro

e Otorgan préstamos a sus propios e Brindar servicios financieros (ahorro y
miembros préstamo) en zonas donde no existen

e Poseen un nivel mayor de madurez y * Principios de solidaridad y ayuda
confianza mutua

e Con tasas de interés relativamente mas
bajas que la banca comercial




Para que el grupo de ahorro funcione . ,
debe, decidir: IBER(QCINAS

1. Reglamento
interno (todxs)
2. Tarjeta de

. : ahorro
2. éCon qué frecuencia vamos ahorrar? . e
(individual)

. Registro del

ahorro
3. éPor cuanto tiempo vamos ahorrar? (directiva)

4. iQuién y donde se organizaran las reuniones?

5. ¢Quién conformara la directiva para registrar
el ahorro y coordinar el trabajo del grupo?




Sentido del Merecimiento IBER(QCINAS

“Cada peso, abona a la dignidad”.

Placery
disfrute

Medios de @ Viday muerte
vida digna




Afirmaciones iIBER(QCINAS

A mi me Yo

gustaria quiero
Yo

\—/




iGracias!
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