Agroecologia vy
Espiritualidad
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Cuéntanos un breve restimen de tu
proyecto

5Qué les motivé/inspiréd para
realizarlo?




La Soberania Alimentaria, la Agroecologia y la Espiritualidad.
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Reconocimiento de los saberes ancestrales y
colectivos




Organizacién comunitaria para la
agroecologia y la espiritualidad

g " , Buenas Practicas para fortalecer la
i_- . organizacién desde la agroecologia.

]

Redes de apoyo: interno
(complementariedades familiares) y
externo (de colaboracién)

Comunidades de Aprendizaje
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Dialogo Intergeneracional

Espacio comunitario, el espacio territorial y
ancestralidad

Fuente: Severiano Hernandez et al. (2022)



La unidad del todo para impulsar los nuevos equilibrios




4En qué aspectos sienten que la
agroecologia y espiritualidad estan
presentes en su proyecto?




Las cocinas y la
recoleccion

Las cocinas como ese espacio de
conexién con la Madre Tierra y sus
bondades a través de la
alimentacion.

De acuerdo con Thelma Mendes
Pontes (2024), la recoleccion refleja:

« Promociona la salud nutricional
* Cultiva la identidad campesina

 Relaja, conecta y fomenta la
creatividad.
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6A qué le digo

agreocologia?
Compromiso social
y ambiental

Soberania alimentaria




Alquimias de espiritualidad en los procesos
agroecoldgicos y de soberania alimentaria
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con la sabiduria de Ios termtomos
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